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Der Vorstand des Lions Club Diez liberreichte mit seinem Prisidenten Amo Baumann eine Spende an die Kinderganen!eiterin- Anja Heumann-Doebel und
den Pfarrer Uwe Michler. Stolz zeigen die Kinder ihre Urkunden des Programms von Michael Berger.

Kinder fiir Konfliktsituationen geschult

spendeniibergabe Lions Club Diez und DAO ermdglichen Gewaltpraventionsprogramm

/on unserem Mitarbeiter
onas Schmittel

B Diez. Eine Spende iiber 250 Euro
wurde vom Vorstand des Lions
Club Diez und dessen Prasidenten,
Amo Baumann, an den katholi-
schen Herz-Jesu-Kindergarten
iberreicht. Die Kindergartenleite-
in Anja Heumann-Doebel nahm
iie Spende zur Finanzierung des
Sewaltpraventionsprogramms ,Ich
sin doch kein Heini” in dem Kin-
lergarten entgegen.

_Die Fordergelder kamen einem
rweieinhalbstiindigem Programm
rugute, welches Kung-Fu-Lehrer

Michael Berger mit den Vorschul-
kindern des Kindergartens und
zwei jingeren Teilnehmern durch-
fithrte, Es diente dazu, den Kin-
demn beim Ausdricken ihrer Emo-
tionen zu helfen und ihr Selbstbe-
wusstsein aufzubauen, um in Ge-
fahrensituationen schnell und rich-
tig reagieren zu konnen. ,Das Pro-
gramm behandelt drei wichtige
Fragen: Habe ich positive oder ne-

gative Gefiihle? WeiB Mama Oder

Papa wo ich bin? Kann ich von hier
aus Hilfe rufen?”, teilte der enga-
gierte Kursleiter mit. Spielerisch
wurde dies mit Hilfe des Maskoti-
chens ,Heini* vermittelt und die

Eigenverantwortung und die Kom-
munikationsféahigkeit in Konflikt-
situationen gescharit. Die Teilneh-
mer lernten Zusammenhdnge zwi-
schen ihrer Kérpersprache und der
damit verbundenen Wirkung auf
andere kennen. Das Konzept ba-
siert auf dem Programm des Cool
Strong Kids Verein fiir Gewalt-
und Kriminalpravention. Zuséatzlich
zu der Schulung der Kinder wur-
den die Erzieherinnen mit in das
Programm einbezogen und ein El-
ternabend veranstaltet, um uber
das Thema Mobbing aufzuklaren
und das Verstandnis fiir betroffene
Kinder zu scharfen.
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Die Kosten des Projekts, welches:
auch in dem evangelischen Kin-
dergarten am Hexenberg in Frei-.
endiez stattfand, wurden zum ei-'
nen Teil aus Spenden des Lions!
Club Diez sowie dem Verein zur'
Forderumg chinesischer Kampf-
kiinste und Kultur, dem DAO, ge-
deckt. Den verbleibenden Anteil
libernahmen die Eltern der Kinder.
Die Notwendigkeit der finanziellen
Unterstiitzung betonte Kindergar
tenleiterin Anja Heumann-Doebel:
«Erst durch die Spenden wird die
Gleichberechtigung zur Teilnahme
aller Kinder an dem Projekt er-
moglicht.”



