Das moderne Leben im Kloster

Abt Range hielt im Lions-Club ein interessantes Referat iiber die Abtei Marienstatt

Das Leben im
Kloster ist keines-
wegs altmodisch.
Denn das Leben
draufen wirkt
immer starker
nach drinnen.

Diez. .Modernes
Leben in Marien-
statt? Abt Andreas
Range von der Zis-
terzienserabtei Ma-
rienstatt versah sei-
nen Vortrag auf
Einladung des Li-
ons-Clubs Diez be-
wusst mit einem
Fragezeichen.  Er
regte damit nicht
nur gesteigerte Aufmerksam-
keit und Erwartung beim Zu-
hoérer an. Es eroffnete ihm
auch die Moglichkeit, leben-
dige Einblicke in die Ge-
schichte und in das heutige
Leben seiner Abtei zu geben
und Fragen aufzuwerfen nach
dem Sinn und der Bedeutung
von Kloéstern und monasti-
schen Lebensformen in Ver-
gangenheit und Gegenwart.
2006 war Andreas Range
als Nachfolger des gemifs den
Ordensstatuten mit dem Er-
reichen seines 70. Lebensjah-
res zuriickgetretenen Thomas
Denter zum neuen Abt von
Marienstatt gewihlt worden.
Er war damit der 52. Abrt in
der Geschichte der 1212 ge-
griundeten und ab 1227 end-
gliltig im Tal der Nister ange-
siedelten Abtei Marienstatt.
Die Griindung und erste Be-
siedlung von Marienstatt er-
folgte von der Abtei Heister-
bach aus. Typisch fur den Re-
formorden der Zisterzienser,
der 1098 im burgundischen
Citeaux entstanden war und
nach der Regel des Monchsva-
ters Benedikt von Nursia
(1547) lebt, waren die soge-
nannten Filiationsketten. Das
sind Griindungsstringe mit
jeweils bestimmten Rechten
und Pflichten des griinden-
den Mutterklosters dem ge-
grindeten und besiedelten
Tochterkloster gegeniiber. Mit
der Grindung von Heister-
bach aus wurde Marienstatt
eingereiht in die Filiationsket-
te von Clairvaux, denn Heis-
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terbach war 1192 von der Ab-
tei Himmerod in der Eifel aus
gegrundet und besiedelt wor-
den und Himmerod wieder-
um 1134 durch den berithm-
ten Abt Bernhard (f 1153)
vom Primarkloster Clairvaux
aus.

1802 kam nach rund 600
Jahre langer Geschichte mit
vielen Hohen und Tiefen das
Ende der Abtei Marienstatt
im Zuge der Sikularisation.
Als Teil der sogenannten Ent-
schidigungsmasse fiel dabei
die Abtei an Nassau-Weilburg.
1803 mussten die letzten
Monche das Kloster verlassen.
1888 wurde die inzwischen
teilweise verfallene Abtei vom
Bistum Limburg aufgekauft.
Noch im gleichen Jahr erfolg-
te die Wiederbesiedlung des
Klosters mit Monchen aus der
Zisterzienserabtei  Mehrerau
am Bodensee. Die Leitung des
neuen Konvents in Marien-
statt  hatte der aus der
Schweiz stammende P. Domi-
nikus Willi, seit 1890 Abt und
von 1898 bis zu seinem Tod
1913 Bischof von Limburg.

Reibungsflache

Mit einem Zitat aus der Regel
Benedikts leitete Abt Andreas
die Frage nach dem moder-
nen Leben in Marienstatt ein.
Dort heiflt es in Kapitel 66:
Wenn moglich, ist das Klos-
ter so anzulegen, dass alles
Notwendige, nimlich Wasser,
Miihle, Garten und die ver-
schiedenen Berufe innerhalb
des Klosters ausgeiibt werden
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kénnen. So brauchen die
Monche nicht drauffen um-
herzulaufen, was thren Seelen
keineswegs zutrdglich ist.”
Deutlich wird hier, so Abt
Andreas, die Reibungsfliche
erkennbar zwischen drinnen
und draufen, beziehungswei-
se die daraus resultierende
Dialektik, die auch das heuti-
ge Klosterleben betrifft und
die ausgehalten werden muss.
Eine strenge raumliche Tren-
nung konnte in Abteien wie
Marienstatt vielleicht in fri-
heren Zeiten noch maglich
gewesen sein.

In der heutigen Welr ist das
nicht mehr der Fall. Zu nahe
ist die Moderne auch an die
Abtei Marienstatt  geruckt.
Das Kloster mit seiner herrli-
chen gotischen Kirche aus
dem 13. Jahrhundert wird
jahrlich von bis zu 10000 Pil-
gern und vielen Gisten be-
sucht. Der Abtei angeschlos-
sen ist in privater Tragerschaft
ein grofes Gymnasium mit
mehr als 800 Schiilerinnen
und Schulern. Die Abtei fithrt
seit langem einen Buch- und
Kunsthandel und hat seit elf
Jahren ein modernes Brau-
haus. Voltaikanlagen und ein
eigenes im Sinne der Okolo-
gic errichtetes Wasserkraft-
werk liefern den bendtigten
Strom. Moderne Kommuni-
kationsmedien sind selbstver-
standlich.

Eine solche Abtei mit nur
noch zwolf Monchen in zu-
meist  vorgeriicktem  Alter
kann nicht mehr wie friher
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Andreas Lange (Mitte) gewéhrte dem Lions-Club Diez Einblick in modernes Klosterleben in Marienstatt:
Das Foto zeigt den Abt mit Arno Baumann, Professor Dr. Friedhelm Jiirgensmeier, Lions-Préasident Franz-
Josef Miiller-Neeb, Arnold Blaschczyk, Joachim Giinther und Harald Lang (von links).
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autark sein. Sie muss sich viel-
mehr auf die heutige Zeit ein-
stellen und zur Losung “der
vielen Aufgaben im moder-
nen Drauffen zahlreiche Fach-
leute und Mitarbeiter mit ein-
beziehen.

Quelle der Kraft

Will das Kloster nicht ledig-
lich verhindern, ein Betrieb
zu werden und der Gefahr
entrinnen, sich ins Materielle
zu verlieren, bedarf die aufle-
re moderne Seite als dringen-
des inneres religioses Pendant
das geregelte klosterliche und
geistliche Leben mit dem ge-
meinsamen Chorgebet, mit
der lectio divina, das heift
mit dem Studium der religio-
sen und monastischen Schrif-
ten, mit Orten und Zeiten der
Stille, mit Meditation und
Kontemplation als Quelle der
geistlichen Kraft und um
Gott zu ehren und im Innern
zu erfahren. Die fiir ein Klos-
ter erforderliche spirbare Stil-
le und Ruhe verglich Abt An-
dreas mit ,Funklochern®, die
Anstof sein konnen, sich be-
wusst vom oft alles beherr-
schenden digitalen Alltag zu
losen. Kloster, heute schein-
bar vom Aussterben bedroht
und von vielen als religiose
Exoten angesehen, wiirden
gleichzeitig wieder von vie-
len, darunter vermehrt auch
evangelischen Christen, als
Orte der Ruhe entdeckt und
als Kraftquelle zur Selbstbe-
sinnung und Gottfindung.
Friedhelm Jiirgensmeier



